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La ligue de l’Enseignement est un mouvement d’idées, confédération
d’associations et de personnes morales, la Ligue de l’Enseignement s’étend
sur le territoire national. 

La Ligue de l’Enseignement c’est aussi partager des valeurs. En participant
à l’élaboration démocratique d’un projet de société et à la mise en œuvre
des politiques publiques d’éducation, de formation, d’actions culturelles,
sportives et sociales. 

En favorisant une réelle garantie des droits civiques et politiques,
économiques et sociaux, des libertés fondamentales et du progrès de la
démocratie. Agir pour l’éducation, pour la laïcité, pour la citoyenneté, pour
la solidarité, pour la mixité sociale et par la formation.



Permettre aux élèves d’être sensibilisés à la fonction de délégué et
de susciter chez eux l’envie de s’investir dans cette fonction
Prendre part à la vie de la classe et de l’établissement scolaire
Exercer une première expérience citoyenne

Description :
Ce premier module permet de présenter aux élèves la fonction de
délégué et de les sensibiliser aux enjeux de la fonction.
L’intervention doit permettre aux élèves d’aborder toutes les questions
en lien avec l’élection et se positionner personnellement.

Objectifs : 

Contenu : Le contenu est à adapter en fonction du niveau des élèves.
Pour les élèves de CM2, il s’agit de proposer une sensibilisation avant
l’entrée en 6ème.
Définir le rôle de délégué, faire émerger les représentations et en
discuter.

Durée de la formation : de 2h à ½ journée
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ACCOMPAGNER LES ÉLÈVES DANS LA VIE SCOLAIRE

DÉCOUVRIR LE RÔLE DE DÉLÉGUÉ DE CLASSE 

MODULE 1 

A NOTER : 
3 modules en lien avec la fonction de délégué vous sont proposés

Vous pouvez choisir le parcours complet (modules 1,2 et 3) 
deux modules ou un seul en fonction de vos besoins



Connaître le fonctionnement de son établissement 
Comprendre le rôle de délégué 
Accompagner les élèves dans leur prise de fonction
Acquérir les savoir-être et les savoir-faire nécessaires
S'investir dans sa classe et dans son établissement

Travailler la communication avec les élèves et avec les équipes
éducatives
Arriver à transmettre une information, à synthétiser
Mise en situation, jeu de rôle
Travailler la différence entre faits et jugements
Travailler son expression orale

Objectifs : 

Contenu : 

Durée de la formation : 1 journée

LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT DES HAUTES-PYRÉNÉES
GUIDE DES FORMATIONS 

2023-2024

ACCOMPAGNER LES ÉLÈVES DANS LA VIE SCOLAIRE

SE FORMER AU RÔLE DE DÉLÉGUÉ

MODULE 2 



Apporter de l'aide aux élèves dans la préparation du conseil de
classe
Être en capacité de mener des échanges, de mener une réunion pour
préparer un conseil de classe
Apprendre à s'organiser et à trier l'information

Aider les élèves à s'organiser dans la préparation du conseil de
classe
Proposer une mise en situation
Transmission d'outils, de conseils pour favoriser l'écoute, la prise de
note pour le conseil de classe.

Objectifs : 

Contenu : 

Durée de la formation : de 1h à 3h en fonction des besoins
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ACCOMPAGNER LES ÉLÈVES DANS LA VIE SCOLAIRE

PRÉPARER UN CONSEIL DE CLASSE 

MODULE 3 



Eduquer les jeunes à la citoyenneté
Apprendre à construire une opinion
Apprendre à débattre

Parcours d'initiation citoyenne (différence entre opinion et
information, droit de vote, élections scolaires, l'engagement et les
projets jeunes)

Parcours élections connaître nos représentants et nos instances
démocratiques, prise de décision politique et les différents modes
de scrutin

Objectifs : 

Contenu : deux parcours 

Durée de la formation : 1/2 journée pour chaque parcours
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ACCOMPAGNER LES ÉLÈVES DANS LA VIE SCOLAIRE

ÉLECTEURS EN HERBE

Electeurs en herbe est un programme d'éducation 
à la participation citoyenne



Proposer aux élèves une sensibilisation au principe de laïcité (à
adapter en fonction du niveau)
Déconstruire les représentations autour de la laïcité
Favoriser la tolérance, le vivre ensemble
Rappeler de manière adaptée le cadre historique et juridique

Séquences d'animation participatives
Frise chronologique historique et juridique
Jeu de société, vidéos 

Objectifs : 

Contenu : 

               les contenus sont adaptés au niveau des élèves

Durée de la formation : 1/2 journée à 1 journée
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DÉVELOPPER L’ÉGALITÉ, LA CITOYENNETÉ

LES VALEURS DE LA RÉPUBLIQUE ET LAÏCITÉ

La Ligue de l'Enseignement 65 est habilitée par l'ANCT pour animer des
formations "Valeurs de la République et Laïcité "sur le territoire



Promouvoir l'égalité entre les filles et les garçons
Définir les notions de stéréotypes et de discriminations
Déconstruire les représentations liées aux stéréotypes 
Faire évoluer la représentation des métiers 
Apprendre à débattre, exprimer son opinion

L'égalité professionnelle (exposition, échanges, frise chronologique,
problématiques liées aux inégalités professionnelles, discussions)

Module représentations / stéréotypes (exposition, parler des
différences, préjugés et stéréotypes, analyse de publicité, discussion)

Objectifs : 

Contenu : deux modules proposés :

Durée de la formation : 1/2 journée ou 1 journée
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DÉVELOPPER L’ÉGALITÉ, LA CITOYENNETÉ

EGALITÉ FILLE/GARÇON



Comprendre le phénomène de harcèlement et le repérer pour mieux
agir
Connaître les différentes formes de harcèlement 
Savoir identifier les soutiens, les ressources à mobiliser auprès de
l'établissement et en dehors

Pour les élèves de cycle 3 et de collège, nous proposons un escape
game avec une exposition sur la thématique du harcèlement suivi
d'une discussion, information sur les réseaux sociaux.

Pour les lycéens, un travail sous forme d'atelier est proposé :

Objectifs : 

Contenu : 

      discussion, visionnage de vidéos, travail sur la rumeur, 
      les discriminations, les réseaux sociaux.

Durée de la formation : 1/2 journée
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DÉVELOPPER L’ÉGALITÉ, LA CITOYENNETÉ

AGIR FACE AU HARCÈLEMENT SCOLAIRE



Connaissance de soi et des autres 
Coopération
Estime de soi
Résolution des conflits

Objectifs : 

Contenu :
Les contenus sont adaptés en fonction de l'âge des élèves 
Quatre ateliers de mise en situation de deux heures :

Durée de la formation : 
4 ateliers de 2h pour un groupe de 16 élèves 
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DÉVELOPPER LES COMPÉTENCES PSYCHOSOCIALES 

LES 4 COMPÉTENCES À DÉVELOPPER
 POUR MIEUX SE CONNAÎTRE 

Permettre aux jeunes d'échanger entre pairs et avec les adultes
Permettre aux jeunes de faire des choix favorables à leur santé
Permettre aux équipes éducatives d'être autonomes dans le travail des
compétences psychosociales

Accompagner les jeunes, les équipes éducatives et pédagogiques pour
favoriser les comportements bienveillants et l'épanouissement individuel des
jeunes :

Accompagner les établissements dans le but d'améliorer les compétences
autour d'ateliers sur la connaissance de soi et des autres pour une implication
des jeunes et une communication bienveillante



Affiliation des établissements scolaires pour l'année
2023/2024

Écoles primaires : 40 €
Collèges et lycées : 150 €
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Tarifs des formations 2023/2024 

Affiliation à la Ligue de l’Enseignement
 des Hautes-Pyrénées 

Renseignements et affiliations

Lucile LAFENETRE
affiliation@fol65.fr

05.62.44.50.50

Emilie MOURLANETTE
crib@fol65.fr

07.79.36.83.25



Partenaires et financeurs de la
Ligue de l’Enseignement 

des Hautes-Pyrénées 



Ligue de l’Enseignement 
des Hautes-Pyrénées

1, rue Miramont
65000 TARBES

05.62.44.50.50

affiliation@fol65.fr
crib@fol65.fr

 


